Kinder-Eltern-

Seminar 2020

Psoriasis

Wochenendseminar des Deutschen Psoriasis Bundes e.V. (DPB)
fur Kinder mit Psoriasis in Begleitung ihrer Eltern und Geschwister

Wann:  20. bis 22. November 2020
Wo: Jugendherberge Fulda
Beginn: Freitag, 20.11.2020, 17 Uhr
Ende:  Sonntag, 22.11.2020, 13 Uhr

Aus dem Kinder-Programm:

e Was ist Psoriasis?

e Basistherapie

» Stressfaktoren und Stressbewaltigung
e Ich beim Arzt

e Blick in die Zukunft

Zusatzliches Geschwisterkinder-Programm

» Wie geht es mir im Familienalltag?

Aus dem Eltern-Programm:

 Psoriasis und Therapiemaoglichkeiten
Schule und Psoriasis

» Alltagsbewaltigung

Gesunde Ernahrung

Wir beim Arzt

Gemeinsames Programm zur Aufbereitung der Inhalte

Zeit fur Erfahrungsaustausch, Spiele fur die Kinder
und Einzelgesprache mit Expertinnen und Experten

Fir die Teilnahme am Seminar wird eine Gebuhr von 25 € pro Person
erhoben. Die Kosten fur die An- und Abreise bis zu einer Hohe von 150 €
sowie fiir zwei Ubernachtungen und die Verpflegung tragt der DPB.

Eine Mitgliedschaft im DPB ist nicht erforderlich.
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