
Wissenschaftliche Leitung  und Organisation:
Dr. med. Matthias Schefzyk
Dr. med. Florian Schenck

Klinik für Dermatologie, 
Allergologie und Venerologie

zusammen mit dem
 Netzwerk für entzündliche 

Dermatosen in Hannover e.V. 

Veranstaltung für 
Patientinnen und 

Patienten zum 
Welt-Psoriasis-Tag

 

Donnerstag, 29. Oktober 2026
18:00 – 20:00 Uhr

Anmeldung

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 

Organisation und Information

Wiebke Filsinger 

Tel. 0511 532 7651
Filsinger.Wiebke@mh-hannover.de

Veranstalter

Klinik für Dermatologie, Allergologie und Venerologie 
Medizinische Hochschule Hannover

Carl-Neuberg-Straße 1 | 30625 Hannover 

Netzwerk für entzündliche Dermatosen in Hannover e.V. 
(NEDH)

Osterstr. 24 | 30159 Hannover

Veranstaltungsort

Medizinische Hochschule Hannover

Gebäude J1, Hörsaal H

Carl-Neuberg-Straße 1

30625 Hannover 

Anfahrt und Parken

Sofern Sie mit dem Pkw zur MHH kommen, ermöglichen wir 
Ihnen gern kostenfreie Parkmöglichkeiten. Bitte sprechen Sie 
uns auf Ausfahrtickets an. 

Gebäude J01, Hörsaal H  
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mailto:Filsinger.Wiebke@mh-hannover.de


Programm Organisatoren, Referenten und 
Moderatoren

18:00 – 18:05 Uhr

Begrüßung und Einführung

Dr. med.  Matthias Schefzyk
Dr. med. Florian Schenck

18:05 - 18:30 Uhr

18:30 - 19.00 Uhr

19:30 – 20:00 Uhr

Sehr geehrte Patientinnen und Patienten,
sehr geehrte Damen und Herren,

wir laden Sie herzlich zu unserer Informationsveranstaltung für 
Patientinnen und Patienten anlässlich des Welt-Psoriasis-Tages 
ein. 

Deutschlandweit finden rund um diesen Tag zahlreiche 
Veranstaltungen statt, um in einem passenden Forum über 
aktuelle Therapieoptionen und Möglichkeiten zur Verbesserung 
der Lebensqualität von Patientinnen und Patienten sowie ihrer 
Familien zu informieren.

Frau Dr. med. Christina Pham, Assistenzärztin in der Klinik für 
Dermatologie, Allergologie und Venerologie stellt Ihnen in 
ihrem Vortrag aktuelle Therapiemöglichkeiten vor und gibt 
praktische Tipps für den Alltag.

Im Anschluss erläutert Frau Dr. Judith Basten die Vorteile eines 
Rauchstopps für die Haut und Herr Julius Zeuschner gibt Ihnen 
Tipps für eine gesunde Ernährung.

Nach der Pause berichtet Herr Dr. Christoph Terkamp, Internist 
und Oberarzt an der Klinik für Gastroenterologie, Hepatologie, 
Infektiologie und Endokrinologe über die Wirkung der neuen 
Inkretine auf Haut, Entzündung und Stoffwechsel. 

Darüber hinaus haben Sie in der Pause und im Anschluss an 
die Veranstaltung die Möglichkeit, sich an unseren 
Informationsständen zu informieren und mit unseren 
Expertinnen und Experten ins Gespräch zu kommen. 

.
Wir freuen uns auf eine interessante Veranstaltung mit Ihnen!
Ihre
Dr. med. Matthias Schefzyk
Dr. med. Florian Schenck

Vorwort

Dr. med. Florian Schenck 

Netzwerk für entzündliche Dermatosen 
in Hannover e.V. (NEDH) 

Osterstr. 24 | 30159 Hannover

www.ned-h.de

(P)so easy - Behandlung der Psoriasis Krankheit
Dr. med. Christina Pham, Hannover  

Pause 

Aufatmen für die Haut: Vorteile des 
Rauchstopps
Dr. med. Judith Basten, Hannover 

Ernährung im Alltag: Insights aus der 
Beratung

Julius Zeuschner, Hannover 

Haut, Entzündung und Stoffwechsel: was können 

die neuen Inkretine und wie wirken sie?

Dr. med. Christoph Terkamp, Hannover 

Dr. med. Christoph Terkamp

Klinik für Gastroenterologie, Hepatologie, 
Infektiologie und Endokrinologie

Medizinische Hochschule Hannover

Carl-Neuberg-Str. 1 | 30625 Hannover

Dr. med. Christina Pham

Dr. med. Matthias Schefzyk

Julius Zeuschner

Klinik für Dermatologie, Allergologie und Venerologie 
Medizinische Hochschule Hannover
Carl-Neuberg-Straße 1 
30625 Hannover

Dr. med. Judith Basten 

Klinik für Pneumologie und Infektiologie
Medizinische Hochschule Hannover
Carl-Neuberg-Straße 1 
30625 Hannover
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